
Conferenza ad ingresso libero 

Presso box13, Via Saccarelli, 32b  
  

mercoledì 25 settembre, dalle ore 19.30 alle ore 20.30 

 

Arianna Garrone: Direttore Scuola Counseling Artemisia Torino 

Alessandra Bortolami: Professional Counselor 

 

Una via per sviluppare potenzialità e talenti  

Il counseling come sfida 

 

 

  Vuoi guardare le cose da un punto di vista esterno? 

  Vuoi sviluppare le tue potenzialità? 

  Vuoi sostenere e confermare nuove scelte di vita? 
 
  

  Il Counseling relazionale offre strumenti per trasformare le difficoltà in potenzialità,        

  attraverso uno spazio di ascolto e di riflessione nel quale comprendere i vissuti,  

  esplorare fasi di transizione e stati di crisi e rinforzare capacità di scelta e di     

  cambiamento. Sarà così possibile far emergere le qualità più belle dell’essere umano:  

  la bellezza interiore, la creatività, e tutte le potenzialità e i talenti che ciascuno possiede 

 

 

 

 

 

La serata si concluderà con un aperitivo 

Per info Alessandra Bortolami  

alessandra_bortolami@yahoo.it 


